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Information an Eltern und Schüler*innen 
 

 
Hygieneschutzmaßnahmen 
 
Im Schuljahr 2020/21 gelten in Ergänzung zum Hygieneplan des Gymnasiums wegen des 

Infektionsschutzes die folgenden Hygienevorgaben: 

 

1. Maskenpflicht 

Außerhalb des Klassenzimmers ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes auf dem 

gesamten Schulgelände (z.B. Flure, Treppenhaus, Pausenhof, Toiletten, Mensa…) 

verpflichtend. Im Unterricht ist das Tragen einer solchen Alltagsmaske nicht erforderlich, 

aber zulässig. 

 

2. Gründliche Händehygiene: 

Für alle Schüler*innen, Kolleg*innen und Beschäftigten gilt, dass nach dem Betreten des 

Schulgebäudes die Hände zu waschen (20 – 30 Sekunden) oder zu desinfizieren sind. 

Auch vor und nach dem Essen, nach Kontakt mit Treppengeländern, vor und nach dem 

Sportunterricht usw. ist gründliche Händehygiene notwendig. Dazu stehen die 

Handwaschbecken oder Desinfektionsmittel in den Toiletten und den jeweiligen 

Unterrichtsräumen zur Verfügung.  

(Informationen zur richtigen Händehygiene: 

https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) 

 

3. Beachtung der Husten- und Niesetikette: 

Husten und Niesen in die Armbeuge gehört zu den wichtigsten Präventionsmaßnahmen! 

Bei Husten oder Niesen größtmöglichen Abstand zu anderen Personen halten, am besten 

wegdrehen. 

 

4. Mit den Händen nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhäute berühren, d.h. 

nicht an Mund, Augen und Nase fassen. 

 

5. Keine Berührungen, Umarmungen, kein Händeschütteln praktizieren. 

 

6. Öffentlich zugängliche Handkontaktstellen, wie z.B. Türklinken möglichst nicht mit der Hand 

anfassen, z.B. Ellbogen benutzen. 
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7. Während des Unterrichts wird regelmäßig für eine ordentliche Lüftung gesorgt. Bitte an 

warme Kleidung denken. 

 

8. Im Musik- und Sportunterricht gelten besondere Hygieneauflagen, die von den 

Lehrkräften berücksichtigt werden.  

 

9. In den Toiletten besteht eine Zugangsbeschränkung. Nur jeweils eine Schülerin / ein 

Schüler darf die Sanitäranlage zur gleichen Zeit nutzen. Zutritt zur Toilette ist nur möglich, 

wenn die Ampel auf „GRÜN“ steht. Während der Nutzung bitte die Ampel auf ROT stellen. 

Die Toilettengänge sollten nach Möglichkeit während der Unterrichtsstunden erfolgen, um 

einen zu großen Andrang in den Pausen zu vermeiden. 

 

10. Abstandsgebot: 

Im Unterricht besteht zu den und zwischen den Schüler*innen kein Abstandsgebot. 

Während der Pausen, vor und nach dem Unterricht muss das Abstandsgebot von 1,50 m 

zueinander unbedingt beachtet werden. Die Klassenstufen erhalten bestimmte 

Pausenbereiche zugewiesen. In der Mensa werden für jede Jahrgangsstufe gesonderte 

Bereiche ausgewiesen. Außer beim Essen gilt hier auch die Maskenpflicht. Bitte die Mensa 

in der Mittagspause direkt nach dem Essen wieder verlassen.  

Bei starkem Regen wird über eine Durchsage die Regenpause angekündigt. Eine solche 

Regenpause soll im Klassenzimmer der vorherigen Stunde verbracht werden. Zu beachten 

sind die im Stundenplan festgelegten unterschiedlichen Pausenzeiten 

 

11. Um das Abstandsgebot beachten zu können, sind im Schulgebäude in Teilen Laufwege 

ausgewiesen. Diese Laufwege müssen eingehalten werden. 

 

12. Auf allen Gängen muss am rechten Rand gelaufen werden. Schüler*innen dürfen nicht 

nebeneinander laufen. 

 

13. Zugang zum Schulgebäude: 

Die Klassenzimmer der einzelnen Jahrgangsstufen wurden soweit möglich räumlich 

zusammengelegt. Bitte beim Zugang zum Schulgebäude jeweils den naheliegenden 

Eingang verwenden und direkt ins Klassenzimmer gehen. Ein längerer Aufenthalt in den 

Gängen ist zu vermeiden. 
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14. Abstandsmarkierungen in der Schule und im Außenbereich, im Bereich der 

Bushaltestellen, sind einzuhalten. 

 

15. Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber ab 38°, trockener Husten, Störung des Geschmacks- 

oder Geruchssinnes) bleiben Schüler*innen, Lehrer*innen und Beschäftigte zuhause.  

 

16. Bei Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person sowie bei einem Verdacht auf 

eine Infektion mit Covid-19 darf die Schule nicht besucht werden, Betroffene müssen sich 

umgehend testen lassen. Bei einem positiven Test ist sofort die Schule zu informieren.  

 

 

Anja Schreiner, StD‘in 

Schulleiterin 

 

 

 

 


